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HAGAMOS UNA COREOGRAFÍA  
 
Con el apoyo de familiares o amigos, dibujar con tiza en el piso la figura a continuación: 

 
 
Pon a sonar una de tus canciones favoritas. Párate en el centro (adentro) del círculo y pídele 
a alguno de tus compañeros de juegos que te empiece a dar instrucciones de acuerdo con 
el gráfico (adentro, afuera, atrás, lejos, etc.) y al ritmo de la música muévete entre las 
instrucciones, verás lo divertido que es combinar las acciones con la música. 


